
「第１回 Wakayama３ｘ３ ～和歌山スリー・エックス・スリー 

バスケットボール大会～」開催要項 

 

【趣 旨】オリンピック種目になった 3x3(スリー・エックス・スリー)を、実際にゲームを

通して”運動をする気持ちよさを体感しよう“を目的に、3x3 初心者やバスケッ

トボールのブランクがある方、バスケットボールが好きな方がエキシビジョン

マッチやクリニックなどバスケットを楽しめるイベントを開催します。 

【主 催】公益財団法人和歌山県スポーツ振興財団 

【共 催】ONELYS wakayama（ワンリーズ和歌山） 

【日 時】令和４年９月３日（土） ９：００～１６：００ 

【場 所】和歌山ビッグウエーブ（〒640-8319 和歌山市手平２－１－１） 

【カテゴリー】 

     ①スーパーエンジョイ（大人） ４チーム 

②エンジョイ（大人）     ８チーム 

③中学生           ８チーム 

     ④小学生           ８チーム 

※男女混合チームは①②④可能です 

      ※12 歳以下は④を選んでください 

      ※事前の申し込みが必要です 

【審 判】  各チームからのご協力をお願いします。 

【クリニック】 

講師 大戸一輝氏 (FRONTOOTH #2 /SOMECITY OSAKA) 

SOMECITY が誇る最強ボーラーの一人。独特のリズムは「オートシステム」と呼

ばれている 

※SOMECITY とは、３on３形式のストリートバスケリーグで、２００７年の誕生

から現在に至るまで、日本のストリートボールシーンをけん引しながら成長し

続けている国内最高峰・最大規模のストリートボールリーグです。 

       講師 宮内智子氏（3x3 2021 大阪代表 first life 全国ベスト 8  

/2022 京都代表 kyotobb 全国ベスト 8） 

【エキシビジョンマッチ】 ワンリーズ所属選手出場 

【参加費】・チーム申込み①１名につき１，０００円 ②チーム登録料 ２，０００円 

     ・個人申込み  １，５００円 

      ※保険料込み  ※当日の受付時にお支払いください 

【参加条件】①３ｘ３を体験してみたい方 

      ②楽しみたい気持ちがある方 

      ③ルールを守れる方 

【チーム構成】 

・各チームの登録メンバーは、最低３名～最大５名。  

・大人と小学生のカテゴリーは男女混合可能。 

・中学生カテゴリーは男女別。 



【ルール】 

（ １ ）タイマー７分のノックアウトなし 

（ ２ ）ショットクロック１２秒 

（ ３ ）得点は１点、アーク外のシュートは２点 

（ ４ ）コートは、ハーフコート 

（ ５ ）ゲーム開始は、コイントス 

（ ６ ）シュートが入ったらエンドラインに出ずに、攻守の切り替え。攻撃側は必ずアー

ク外に出ること 

（ ７ ）相手がふれたボールを捕った場合は、必ずアーク外に出てから攻撃を再開 

（ ８ ）アウトオブバウンズ、バイオレーションは審判にボールを渡して、トップの位置

からチェックボールで再開 

（ ９ ）チェックボール時に選手交代が可能になる 

（１０）ファールはチーム単位で数えて、５回で FT１本、７回で２本 

（１１）タイムアウトはなし 

【申込方法】WEB サイトにアクセスして、お申込みしてください 

                https://wakayama3x3.studio.site/ 

【申込期限】令和４年８月２７日（土）（期限厳守でお願いいたします。）  

【大会の開催について】 

・当日、和歌山市に波浪警報を除く気象警報が発令中または発令された場合は、参加者の

安全等を考慮し、主催者が判断します。 

・上記の結果、大会が中止となった場合は主催者から代表者に連絡いたします。 

【新型コロナウイルス感染症について】 

（１）新型コロナウイルスの感染状況により、大会が中止となる場合があります。  

・全国に「緊急事態宣言」が発動中の場合。  

・和歌山県または、和歌山市に「緊急事態宣言」「まん延防止等重点措置」が発動中の場合。  

・主催者が、感染拡大予防するため中止と判断した場合。  

・上記により大会が中止となった場合は、主催者から代表者に連絡いたします。 

（２）当日の対策について 

□コート内対応 

・出入り口を固定し、消毒用アルコールを設置いたします 

・スタッフはマスクの装着を徹底いたします 

□コート外対応（ご来場者の方への対応） 

・当日に熱や倦怠感、咳などの症状がある方のご参加、ご来場はお控えください。 

・ご参加、ご来場の方におかれましても、マスクの着用をお願いいたします。 

【お問合せ】 

公益財団法人和歌山県スポーツ振興財団 事業振興課 

Mail：sposhinzigyou@wakayamasposhin.or.jp 


